Uldfestival - Hedestrik x Lystbaekgard

D. 11-13 juli inviterer vi til tre dage med alt om uld, far og hede pa Lystbaekgard. Vi skal
dykke ned i forskellige traditionelle uldhandvaerk og lzere at bearbejde den ra uld. Der vil
blandt andet blive undervist i dogmestrik, filthing og plantefarvning. Festivalen bliver holdt i
de smukke rammer af farehyrdensgard Lystbaekgard. Her kommer vi teet pa hedebruget; en
del af dansk kulturarv, hvor menneske, far og hede lever i gensidig afhaengighed.

| Igbet af festivalens tre dage skal vi vandre med de graessende dyr pa heden, laere om
hedebrug fer og nu, se far blive klippet og meget andet. Man behgver ikke at have meget
erfaring med strik og filt, for at deltage, men gnsker man at vaere med til dogmestrik
workshop, er det fint at kunne sla masker op og strikke ret og vrang. Se programmet
herunder:

Forste dag - Vi mades pa Praestbjerg Hede kl 12, hvor vi vandrer med Lystbaekgards
fareflok, og hgrer om livet som farehyrde og dyrets betydning for hedelandskabet. | Igbet af
turen sanker vi planter til farvning dagen efter. Om aftenen vil der veere rundvisning pa
garden og mad over bal.

Anden dag - Der vil vaere uldveerksteder med plantefarvning, dogmestrik og filt. Her vil du
have mulighed for at skabe filtede skind, en smuk vest, flot farvet dogme-garn mm. Du vil fa
en grundig indfgring i brug af rauld og i uldens forskellige kvaliteter, sa du bliver godt klzsedt
pa til videre arbejde med rauld.

Om aftenen vil der veere lokal musik og historieforteelling.

Tredje dag - Nedpakning, nybagte boller og mulighed for at handle uld med hjem. Som
afrunding vil vi vise vores projekter og tale lidt om vores dage pa garden. Dagen slutter
klokken 14.

Alle dagens maltider vil blive lavet og serveret pa Lystbaekgard. Der vil vaere fokus pa lokal
og @kologisk mad. Vi henter grant, ost og eeg fra lokalomradet og skal selvfglgelig smage pa
kadet fra Lystbaekgard. Alle deltagere forventes at tage en mad-. eller opvaskevagt af ca en
times varighed. Skriv til os, hvis du har en seerlig diaet.

Hedestrik saetter fokus péa al den nordiske uld, som ligger ubrugt hen som et restprodukt ved
de nordiske farebgnder. Vi forteeller om uld i et klimaperspektiv og om hvilket uld man kan
veelge. Vi veelger dogme- og fristrik som et modsvar pa den kommercielle garn- og
strikkeverden. Vi arbejder med at skabe smukke beklaedningsgenstande ud af beeredygtige
materialer.

Lystbaekgaard ligger blandt de tilbageveerende vestjyske lyngheder. Her huser vi omkring
800 nordiske spaelsau far, som dertil gar udenfor aret rundt. Lystbackgaard har om
sommeren hyrder som vandre med farene pa hede- og naturarealer, kun guidet af hyrdens
og hyrdehundens samarbejde. Garden har til formal at formidle og fortolke den levende
lokale kulturarv som pa egnen har veeret praktiseret i arhundreder. Det ggr vi gennem
faellesskaber omkring handarbejde, kunsthandvaerk, markedsdage, madkultur og jordbrug,
samt hyrdevandring.



